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Ratownictwo nurkowe
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7

		 Od autora
Książka „Ratownictwo nurkowe z elementami pierwszej pomocy medycznej” ukazała się w 2005 r. 

Została bardzo pozytywnie odebrana przez środowisko związane z nurkowaniem. Na przestrzeni kilku 
lat od ukazania się pierwszego wydania, stała się sztandarową publikacją związaną z ratownictwem 
nurkowym dostępną na polskim rynku. Pozycja ta jest też często dodawana do kursów nauczania 
ratownictwa nurkowego niezależnie od organizacji szkolącej. 
Drugie wydanie pojawiło się w roku 2011 i zawierało dużo zmian i poprawek. W stosunku do 

wydania I, książka została uzupełniona o: 
•	Ratownictwo nurkowe przy użyciu skuterów podwodnych,
•	Postępowanie podczas głębokich nurkowań dekompresyjnych,
•	Poszukiwania podwodne.
•	Odpowiedzialność prawna udzielającego pomocy,
•	Obsługę automatycznego defibrylatora zewnętrznego (AED),
•	Dodatkowe informacje dotyczące ewakuacji poszkodowanego,
•	Uzupełnienie informacji nt profilaktyki sytuacji awaryjnych
•	Nowe informacje związane z niebezpieczną faunę morską,
Trzymacie Państwo w ręku kolejną edycję książki, która idąc z biegiem czasu została uzupełniona 

m.in. następujące tematy:
•	Elementy ratownicze stosowane podczas nurkowań w konfiguracji bocznej,
•	Uzupełniony i poprawiony rozdział związany z sygnalizacją powierzchniową,
•	Uzupełniony i poprawiony rozdział dotyczący ratownictwa podwodnego – dzielenie się 
gazem oraz wydobycie partnera,

•	Zgodność z najnowszymi (2015) wytycznymi resuscytacji.
W stosunku do wydania pierwszego publikacja została też wzbogacona o kilkadziesiąt rycin, 

które sprawiają, że materiał jest bardziej przejrzysty i czytelny.
Chciałbym podziękować wszystkim, którzy przekazali mi swoje komentarze i uwagi.
Osobne podziękowania należą się fotografom oraz tym, którzy przekazali mi materiał zdjęciowy.

Marcin Dąbrowski
Grudzień 2015


